Inbjudan WM Loppet

Ruddalens Skrinnarhall, Goteborg

3-4:e februari 2024

(Reviderad 240120)



. ANMALAN

Anmalningsdatum: Senast torsdag den 25:e Januari.

https://forms.office.com/e/BxaRHAQXZE?origin=lprLink

Anmalan av klubbens lagledare (1-2 stycken som foretrader klubben).
https://forms.office.com/e/wDxufBd4iVV?origin=IprLink

Glom ej ange mobilnummer som ni kan nas pa under tivlingarna da det kommer finnas en grupp i
WhatsApp dar information etc gar ut. Ange dven mail for att kunna delta i lottningen via TEAMS.

Anmalan sker ENDAST via lank!
Anmalningsavgift: 200kr/person inkluderar samtliga distanser

Anmalningsavgiften betalas till IK VWega Postgiro: 629645-3 i samband med anmalan.
Uppge antalet deltagare och forening.

2. TAVLINGSPROGRAM

Parallellt med USM kommer IK Wega arrangera denna tavling

Lordag Sondag
unior - , s
J E 10 500, 300 300, 500
unior - , R
J D 11-12 500, 300 300, 1000
unior - , ,
J A 17-18 500, 1500 1000, 3000
Senior 500, 1500 1000, 3000
Veteran 500, 1500 1000, 3000

Fredag 2/2
18:00-20:00 Istraning

Lordag 3/2

10:30 Lagledarmote

10:30-11:30 Istraning

I 1:30 Invigning

12:15 Tavling Dag |
USM 500 m foljt av alla andra klasser som kor 500 m
USM 1500m foljt av andra klassers 300 m eller 1500 m

USM Stafett 3x1000m foljt av Stafett 3x 1000 m for ovriga mixade lag (11-16 ar hanteras pa

tavlingen). Lagsammansattning anmals till skiliedomaren | tim innan pa papper-.

19:00 Kamratmaltid


https://forms.office.com/e/BxaRHAQXZE?origin=lprLink
https://forms.office.com/e/wDxufBd4iW?origin=lprLink

Sondag 4/2
8:30 Lagledarmote

08:30-09:30: Istraning
09:30 Ispreparering
10:00-14:00 Tavling Dag 2
USM 1000 m foljt av andra klassers 1000 m eller 300 m
USM 3000 m foljt av andra klassers 500 m, 1000 m eller 3000 m

Prisutdelning i Ruddalens Skrinnarhall.

3. Kamratmaltid
Serveras pa Quality Hotel The Weaver ki 19:00

Klassisk lasagne med tomatsas och riven Grana Padano
Brod och smor, blandad sallad, maltidsdricka.
(Gluten, vete, mjolk)

Buffen kostar 200 kronor per person.
For barn under 14 ar |15 kr/person

Anmalan samt information av specialkost samt allergier gors via lanken nedan

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=62hS90ztNké63tGeZ7qz-
M7LC7il IVDROjVYM3tiB75uFUMktVSIRKMINV]ZEOVVDWDhhXSk9PMjRHNS4u
Anmalan sker ENDAST via lank!

Kamratmaltid ska vara anmaild och betald senast 25/1 for att man ska fa vara med
pa kamratmaltiden.

Avgiften for kamratmaltiden betalas till IK Wega Postgiro: 629645-3.
Uppge antalet deltagare och forening.

4, Kommunikation

Lagaledarmotet for WM tavlingarna sammanfaller med USM’s lagledarmote.
Startlistor och resultat kommer att publiceras pa www.ikwega.se sa snart de finns
tillgangliga. Samt skickas till lagledare via VWhatsApp.

5. Forslag pa logi
Vi rekommenderar Quality Hotel The Weaver dar vi forhandlat fram ett pris till 1118 Kr /
dubbelrum
Ni bokar sjilva och sa linge rum finns kan ni uppge koden 2144GR007352 till ovanstaende
pris.

Tel: +46 31 3048050 | groups.q.weaver@strawberry.se
Goteborgsvagen 91, 43137 Molndal | www.strawberry.se

6. Kiosk och Cafe

| Skrinnarhallen kommer det finnas varm korv, soppa med brod och andra godsaker att kopa.
Aven vegetariskt alternativ kommer att finnas.


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=62hS9oztNk63tGeZ7qz-M7LC7i11VDROjVM3tiB75uFUMktVS1RKM1JNVjZEOVVDWDhXSk9PMjRHNS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=62hS9oztNk63tGeZ7qz-M7LC7i11VDROjVM3tiB75uFUMktVS1RKM1JNVjZEOVVDWDhXSk9PMjRHNS4u

Samarbetspartners IK Wega

ULJAAB

- Vi utbildar ddr du dr
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